
Månedsplan december 2020 

 

UGEDAG DATO CAFÉ TIDSPUNKT AKTIVITET FRIVILLIGE PERSONALE 

Tirsdag 1 Multicafe 14-20 

16-20 

Gåture  

Sundhedshold m. Morten 

 Henrik/Betina 

Onsdag 2 V-17 15-21 Julehygge  Karin/Karin 

Torsdag 3 Multicafe 

Ombold Brøndby stadion 

10-14 

13:30-15 

Løbehold kl.11-12 

Motion & gåture- vi 

samler skrald på turen 

Mie Betina 

Torsdag 3 V-17 15-21 Julehygge Trine  

Fredag 4 Multicafe 15-20 Højtlæsning & aften 

gåtur  

 Liselotte/Betina 

Mandag 7 Brugerstyret cafe 

Multicafe 

10:30-14 

14-20 

 

Hallen/Husmøde & gåtur 

 

Trine 

 

Neriman/Betina 

Tirsdag 8 Multicafe 14-20 Motion & gåture m. 

gemmeleg 

Charlotte Henrik/Betina 

Onsdag 9 UIB 16-20 Julehygge Elma Annette/Michael 

Torsdag 10 Multicafe 

Ombold Brøndby stadion 

10-14 

13:30-15 

Løbehold kl.11-12 

Gåture 

Mie Betina 

Torsdag 10 V-17 15-21 Julefrokost m. pakkeleg Trine Karin/Karin 

Fredag 11 V-17 15-21 Julefrokost m. pakkeleg  Karin/Karin 

Mandag 14 Brugerstyret cafe 

Multicafe 

10:30-14 

14-20 

Julefrokost m. pakkeleg 

Hallen 

 

Trine 

 

Rikke/Betina 

Tirsdag 15 Multicafe 15-21 Julefrokost m. pakkeleg 

 

 Henrik/Betina 

Onsdag 16 V-17 15-21 LUKKET  Karin/Karin 

Torsdag 17 Multicafe 

Ombold Brøndby stadion 

10-14 

10:30-15 

Løbehold kl.11-12 Mie Betina 
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Vi synger julesange i december i Multicafeen udenfor- når vejret byder sig til sang. Kom 

endelig med forslag.  

Ugedag Dato Cafe Tidspunkt Aktivitet Frivillige Personale 

Torsdag 17 V-17 15-21 Julelys & Glædelig Jul Trine Karin/Karin 

Fredag 18 Multicafe 15-21 Bål & aften gåtur  Karin/Betina 

Mandag 21 Brugerstyret cafe 

Multicafe 

10:30-14 

14-20 

 

Hallen, gåtur før & efter 

maden 

 

Trine 

 

Neriman/Betina 

Tirsdag 22 Multicafe 14-20 Motion 

Bål, aftentur 

Charlotte Henrik/Betina 

Onsdag 23 UIB 16-20 Julehygge Elma Annette/Michael 

Torsdag 24 Multicafe 10-13 Julehygge  Henrik/Betina 

Torsdag  24 V-17 15-21 LUKKET   

Fredag 25 V-17 15-21 LUKKET   

Mandag 28 Brugerstyret cafe 

Multicafe 

10:30-14 

14-20 

 

Hallen, gåtur før & efter 

maden 

 

Trine 

 

Vikar/Betina 

Tirsdag 29 Multicafe 14-20 Motion & gåture  Henrik/Betina 

Onsdag 30 V-17 15-21 Godt Nytår  Karin/Karin 

Torsdag 31 Multicafe 10-13 Godt Nytår  Liselotte/Betina 

Torsdag 31 V-17 15-21 LUKKET   
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